OBSAH VZDELAVANI V DOMACIM PROSTREDI

Obsah vzdélavani v domacim prostiedi

Obsah vzdélavani je uspotradan do péti vzdélavacich oblasti, které se v ramci ¢innosti prolinaji
a rozviji vSechny oblasti vyvoje ditéte.

Zde ptedkladame Cinnosti pro inspiraci. Naleznete zde ¢innosti z bézného zivota, které mohou
rodice s ditétem provadét v domacim prostiedi.

Dité a jeho télo

o dostatek pohybu;

o praktické Cinnosti podporujici jemnou i hrubou motoriku (utirdni nadobi, zalévani
kvétin, véSeni a skladani pradla, prostirani stolu, zametani...);

e hry se stavebnicemi (podle planku i bez ngj), s mi¢em, navlékani koralka,
grafomotorické pracovni listy

e sebeobsluzné ¢innosti (oblékani, hygiena, stolovani);

e hry s piskem, tvofeni s modelinou, hlinou apod.

Dité a jeho psychika

e Cteni pohadek, vypraveni, naslouchani — vzajemné (dité mize byt i v roli vypravéce,
rodi¢ i v roli posluchace);

e zkoumani a pozorovani v ptirodé, sledovani jevii a zmén (kliceni rostlin, sledovéani
pocasi, staveb doml...);

e hry podporujici pamét’ (pexeso, Kimovy hry, hry se slovy, ,,Co zmizelo z fady*...)

e manipulace s predméty, zkoumani a pojmenovani jejich vlastnosti (velikost, barva,
vuné, tvar, material...);

o tfidéni, pfifazovani podle urenych vlastnosti (tfidéni pfibori, parovani ponozek,
hledéni stejného podle kritéria — barva, tvar...);

e hry pro orientaci v prostoru a roviné (hra na schovavanou, vyhledavani detail ma
obrazku, Kde je umistén pes?, procvi¢ovani pravoleva orientace, pojmy nad, pod,
vedle...)

Dité a ten druhy

e spolecenské hry;

e hry s pravidly;

o komunikace s druhymi, vzajemna interakce (pravidla komunikace, otazka a
odpoved'...)

Dité a spolecnost

e zvyky a tradice ve svém okoli;

o pravidla souziti (jak se chovame doma, v obchodg, v king...);

e ndmétové hry (hrani roli — na rodinu, na hasice, na prodavacku...);
e poslech hudby, seznamovani se s uménim apod.

Dité a svét
e poznavani okoli;

e pracovni ¢innosti (péce o rostliny, péce o zvirata...);
e seznamovani se s ekologii (tfidéni odpadu, Setfeni vodou a energiemi...) apod.



